e A
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Nr9 (99) rok XI listopad 2024

Glos redakcji

Piekna polska zlota jesien juz odeszla do pocze-
kalni, do roku przyszlego, ustepujac miejsca slot-
nej wersji jesieni i jej siostrze zimie. Niech tych
kilka zdjeé, ponizej, ktore zamieszczam, jeszcze
na chwile pozostawi nam pod powiekami widok
tej urodziwej zlotej panny. Prognostycy pogody
sugeruja, ze zima bedzie $niezna i chlodniejsza
niz ostatnimi laty bywalo. Pozyjemy, zobaczymy.
Przypomne tylko, ze zima tez potrafi by¢ urodzi-
wa, ale ostatni raz taka krasawice widzialem ...nie
pamietam, ale bylo to dawno.

Tematem glownym tego numeru, juz 99., jest przemi-
janie cztowieka i przyrody. Rézne sa formy tegoz przemi-
jania, sa takze analogie. Jako jedyny autor zawartych w
numerze tresci, poza cytatami, napisalem o przemijaniu
tak, jak ja to widze i odczuwam. Otoz, kazdy to wie, ze
przemijanie (zycia) jest nieuchronne, to sa koleje zycia.
Czlowiek ma te Swiadomo$¢, nie wiem jak jest ze zwierze-
tami, chociaz, jako posiadacz juz wielu pséw i kotow za-
uwazylem, ze one takze daja sygnaly swojego przemijania.

Nie tylko ich
sprawno$¢  stab-
nie, co wida¢ go-
lym okiem, ale jest
tez tak, gdy sie
zwierzeta  kocha,
rozmawia z nimi,
poswieca im czas,
to mozna dostrzec
w ich spojrze-
niach, w okazywa-
niu przywigzania
do cztowieka, takie
behawiorystyczne
cechy, ktore bez
watpienia s sy-
gnalem chorobo-
wej niemocy, wreszcie antycypowanego odchodzenia. Z
kazdym zwierzakiem bylo inaczej, ale jaki§ wspdlny mia-
nownik istnieje. Co nim jest trudno mi okresli¢, ale na
pewno zachowanie psa czy kota odbiega od standardow
zachowan we jego wcze$niejszych okresach zycia. Spoérod
zwierzat, ktore zyly w naszym domu, dwém musieli$émy
poméc w odejéciu, bo bardzo cierpialy, ale gdy przyszedt
moment u$pienia, to w ich oczach mozna bylo dostrzec
wyraz ulgi i wdziecznoSci za taka decyzje, za skrocenie
meki bolu. Moze mi sie tylko wydaje, ze tak wlasnie bylo,
ze usprawiedliwiam te eutanazje zwierzecia, ze to bardziej
mnie wowczas ulzylo. Jednak, gdy zwierze w sile wieku
cierpi, gdy odczuwa b6l przy dotykaniu, glaskaniu, gdy juz
nie moze je$¢ i jego cialo jest mu niepostuszne, gdy wyje z
bolu i, gdy nie ma sily wyé, bo glos mu wieznie w rozpalo-
nym ciele — co wtedy najlepiej zrobi¢?

Tekst powyzszego akapitu nie jest wstepem do refleksji
nad eutanazjg ludzka. Ten temat zostawiam na boku, cho-
ciaz uwazam, Ze ta forma zakonczenia Zycia jest w obszer-
nym ,katalogu mozliwoéci” rozstania sie ze §wiatem przez
czlowieka. I tyle na ten temat.

Pewne jest to, ze u kresu groby nas zroéwnaja, nasze
ciala lub prochy spoczng w miejscach do tego przeznaczo-
nych. Jedni pod murem cmentarza (moze nawet za nim),
a inni w jego centralnej czesci. Kto$ oplaci nam rytuat po-
zegnania, jednym bardziej duchowy, innym racjonalny.
Czekam na chwile, kiedy prochy bedzie mozna rozsypywac
w dowolnym, ale bez przesady, miejscu na ziemi. Moze w
lesie, posrod starych debow. Tak, tam wlasnie. Takie miej-
sce takze mozna odwiedzac i rozmawiac, tak jak na trady-
cyjnych cmentarzach, tylko trzeba zapamieta¢ wspotrzed-
ne, ale przeciez mamy doskonale lokalizatory GPS.

(red. nacz.)




Staros¢. Dwa glosy

Ponizszy tekst, tu nieco popra-
wiony, ukazal sie na lamach ,,Zy-
cia Seniora” we wrze$niu 2017
roku (ZS-37). Przywoluje go dzi-
siaj, poniewaz koreluje z glow-
nym tematem tego wydania, czy-
li z przemijaniem.

Staro$¢ nie jest piecknym darem —
moéwi w wywiadzie (Polityka nr
15/2017) redaktorka ,Znaku”, publi-
cystka ,Tygodnika Powszechnego” —
Jozefa Hennelowa. Czyzby? — moglby
odpowiedziec¢ jej pisarz Herman Hes-
se, literacki noblista, autor m.in.
uznanej powiedci egzystencjalnej
»Wilk Stepowy” i znakomitych reflek-
sji i wierszy o staro$ci pt. ,Im dojrzal-
si, tym mlodsi” (thum. Robert Reszke,
Anna Kryczynska), w wyimaginowanej
przeze mnie, czytajacego obojga wy-
powiedzi i publikacje, korespondencji
— rozmowie — wymianie mysli na uzy-
tek tego tekstu, a ktora raczej nie mo-
gla sie zdarzy¢ w realnym Swiecie.

Na wstepie musze przyznac, ze w
ogblnym pojmowaniu kwestii przemi-
jajacego czasu i skutkéow tegoz dla
czlowieka, sa oni oboje, wielcy inte-
lektualiSci, zgodni, co do fizycznych
przejawow starzenia sie, natomiast
réznice mozna rozpozna¢ w odmien-
noSci stanu ducha i roli osoby starszej
w spoleczenistwie. Tu musze wyraznie
zaznaczy¢, ze moi bohaterowie -
Hennelowa, rocznik 1925, zyje i ma
sie dobrze we wspolczesnych czasach
(red. popr; Jozefa Hennelowa zmarla
22 sierpnia 2020 roku), natomiast
Hesse to jeszcze XIX wiek, urodzony
w roku 1877, zmart w roku 63. XX
wieku. Zatem, réwnoleglego zywota
zazebilo im sie 37 lat w epoce zwanej
postmodernizmem, z tym, ze Hesse
nasigkl ideami egzystencjalnymi, a
pani Hennelowej przypadl w udziale
pézny modernizm, rozczarowujacy
niespdjnoécia idei spolecznych i reli-
gijnych niejednego intelektualiste.
Czy to mialo wplyw na ocene starosci
pojmowanej ogodlnie i tej odczuwanej
osobiécie? W tym tekécie nie odpo-
wiem na to pytanie, ktore jest tu jedy-
nie sugestia, rozjasniajaca tlo czasu.
Bunt czy akceptacja?

Glos pani Hennelowej (wyimki z
obszernego tekstu wywiadu j.w., w

mojej redakeji): ,Pézno zauwazytam
braki, ktéore dotykaja starzejaca sie
osobe. Ale staro$¢ z czasem przyszia.
Czasami jest sie ciezkim do zniesienia.
Czlowiek stary wyobraza sobie, ze za-
chowuje prawo do krytyki, katego-
rycznych sadow, oceniania wyborow
mlodszych pokolen. Chce im mowic
jak majg zyé. To moze drazni¢. Wielu
ludzi uczy sie wiec milczenia. Kiedy$
tego nie rozumialam. Teraz rozu-
miem, dlaczego sie tylko usmiechaja,
nie spiesza sie z osadem. Przestajemy
dostawa¢ zaproszenia. W pewnym
momencie nastepuje wy-
cofanie sie w sfere, w kto-
rej sie nie mowi, nie pisze
nie urzadza uroczystych
przyjec. Izolujemy sie od
spoleczenistwa — rozmowa,
spotkania rodzinne,
wszystko to s obowigzki,
ktore coraz trudniej nam
spelia¢. Nie dlatego, ze
kogo$ sie nie lubi albo lek-
cewazy, ale juz po prostu
nie ma na to miejsca w ryt-
mie naszego zycia. Rozne
czynnoéci trwaja coraz
dluzej, wiec z wielu trzeba
rezygnowac. Sama juz nie
czytam. Jestem zalezna od
lektora. Bardzo p6zno od-
kryliSmy, ze dla czlowieka
nieprzekraczalng bariera
sg schody, stopnie, brak
poreczy. Teraz chyba jest
lepiej. Ale rzeczywiscie, ja-
kichkolwiek udogodnienn ludzie nie
wymysla, ulomnoé¢ zawsze okazuje
sie szybsza o pol kroku. A pewnie gdy
wyeliminujemy juz wszystkie fizyczne
przeszkody, to i tak nas dopadnie zwy-
kla starcza tepota, utracimy nasze
czlowieczenistwo. Jak zyja ludzie w
Swiecie, ktorego nie moga juz przezy-
wac — to jest dla mnie niepojete. Nie
wiem dlaczego staro$c jest taka, jaka
jest. Wniosek méj: czlowiek musi zre-
zygnowaé z pytania: dlaczego? Jest
taka starotestamentowa formula, ze
nagroda za czczenie ojca i matki be-
dzie wla$nie dlugowiecznosc i starosc.
Z tego wynikaloby, ze staro$¢ to roz-
kwit wszystkiego: madros$ci, autoryte-
tu i poczucie stabilizacji. To takze

obietnica obcowania z otoczeniem,
ktore szanuje, wyczekuje z wytesknie-
niem, liczy sie z naszym zdaniem.
Wiele jednak na to wskazuje, ze nic z
tych rzeczy. Irytuja pania mlodsze po-
kolenia? Rzadko mam z nimi kontakt.
Zdarza mi sie przemierzac z osoba to-
warzyszaca ulice. Mlodzi ludzie chca
nas wyminac, ale miedzy zywoplotem
a samochodami jest malo miejsca.
Wrtedy kto$ taki, kto wlecze sie o lasce
i opiera na drugiej osobie, pewnie bu-
dzi irytacje. Zwlaszcza mlode dziew-
czyny stukaja wowczas obcasami, a
ich wolanie: Przepraszam! — jest takie
bardzo agresywne. Nie do pomy$lenia
jest, by poczekaly chwileczke. Sprze-
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Rys. Grazyna Gradkowska

ciw mlodszych pokolen wywoluje tez
che¢ do gromadzenia $ladow prze-
szloéci. Napotykalam opdr: Nie inte-
resuje mnie to, wyrzu¢ stare listy i
zdjecia. Po co nam to? Nie ma staroSci
jako takiej, jest staros¢ konkretnego
czlowieka. Kazdy czlowiek jest inny i
kazda staro$¢ jest inna. Moja staro$c¢
jest doé¢ komfortowa, w miare do-
statnia, nie mam tez poczucia, ze jest
mi nudno. Wszystko wydaje mi sie
jeszcze bardziej pelne znaczenia i
smaku. Ma swojg barwe i harmonie.
Moze to jest dar, ktory otrzymalam.
W tym sensie, ze wszystko moglo by¢
inaczej. Nie mysle tylko o ubostwie,
ale moglt to by¢ inny rodzaj samotno-
Sci. Jesli staro$¢ uplywa na nieustan-
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nym braku, gdy traci sie nie tylko
wzrok, shuch, ale tez pamie¢ — to chy-
ba jest zupelie inna sytuacja. Nie
podjelabym sie thumaczenia, ze w sta-
rodci takich ludzi jest coé bardzo cen-
nego. Kto$ juz bardzo wiekowy powie-
dzial mi, ze doskwiera mu tyle rzeczy,
Ze nie jest w stanie znalez¢ wspolczu-
cia dla blizniego. Co na to mozna od-
powiedzie¢?”

Moje wyimki z owego wywiadu
niezwykle zubozyly, ogolocily z gleb-
Szego, szerszego sensu wypowiedz
pani Hennelowej, jednakze na potrze-
by mojego zamyshu na przedstawienie
naszym czytelnikom dwuglosu w
kwestii starosci, okazaly sie wystar-
czajace, poniewaz ich waga
nawet po okrojeniu z watkow
osobistych, politycznych i reli-
gijnych, w kazdej mierze - jako
glos intelektualny, moralny i
glos doswiadczenia - jest oczy-
wista, jest budulcem naszego
dorobku kulturowego. Ten wy-
wiad - dzielo autora pana An-
drzeja Brzezieckiego — to maj-
stersztyk dziennikarski, bo i
trudny rozméwcea i temat nie-
latwy, a efekt pracy wbijajacy
w fotel.

Glos pana Hessego (frag-
menty ksigzki j.w., w moim
wyborze): ,..mlodziezy patos
czesto przystoi. Ludziom star-
szym bardziej do twarzy z hu-
morem, z uSmiechem, z trak-
towaniem spraw na serio, z
przemienianiem $wiata w ob-
raz, z postrzeganiem spraw w
taki sposob, jak gdyby byly przelotna
wieczorng gra oblokéw. Starzenie sie
nie polega jedynie na redukcji i uwia-
dzie, albowiem staro$¢ — jak kazda
faza zycia — ma wlasne warto$ci, ma
swoj urok, swg madro$¢, swoj smu-
tek, a w epokach wzglednego rozkwi-
tu kultury z niejaka doza bojazni, kt6-
ra dzisiaj przywlaszezyla sobie
mlodo$¢. Codz, nie mamy zamiaru
brac¢ tego mlodziezy za zle, ale nie za-
mierzamy sobie daé wmowié, ze sta-
ro$¢ jest nic nie warta. Starzenie sie to
naturalny proces, a czlowiek w wieku
sze$cdziesieciu pieciu, czy siedem-
dziesieciu pieciu lat — jeSli nie chce
sie odmladza¢ — tak samo zdrowy i
normalny jak czlowiek w wieku lat
trzydziestu czy pietdziesieciu. Ale nie

zawsze ludzie godza sie ze swym wie-
kiem, czesto wewnetrznie sie od niego
ucieka, a jeszcze czeSciej probuje sie
pozostaé nieco w tyle — Swiadomo$¢ i
poczucie zycia wowczas mniej dojrza-
te od ciala, bronia sie przed natural-
nymi procesami fizycznymi i zadaja
od siebie czego$, na co nie moga sobie
pozwoli¢. Im dojrzalszy czlowiek, tym
mlodszy. Ze mng dzieje sie to samo,
cho¢ w tym wypadku nie jest to zbyt
wymowne, jako ze w gruncie rzeczy
dane mi bylto zachowaé poczucie zycia
mych lat chlopiecych, a ma dorosto$é
i staro$¢ zawsze odczuwalem jako co$
w rodzaju komedii. Kto sie zestarzal i
zwraca na to uwage, ten moze zauwa-

Rys. Grazyna Gradkowska

zy¢, jak mimo zaniku sit i mozliwo$ci
zycie ciagle jeszcze, do pbdzna, do sa-
mego konca z kazdym rokiem po-
wieksza i pomnaza nieskonczong sie¢
zwigzkéw i splotow, jak — dopdki pa-
mie¢ dopisuje — mimo calej swej ulot-
nosci i przemijania w gruncie rzeczy
niczego nie traci. Wiek starczy jest
jedna z epok naszego zycia i tak jak
inne epoki posiada swoja wlasna
twarz, atmosfere, temperature, wila-
sne radoéci i bolaczki. Czlowiek stary,
ktory potrafi jedynie nienawidzié i le-
kat sie swej starosci, siwych wlosow i
bliskosSci $mierci, nie jest wart repre-
zentowania swego wieku, podobnie
jak mlody czlowiek, ktory nienawidzi
swej codziennej pracy i usituje sie od
niej wymigac. Trzeba zgodzi¢ sie na

staro$¢ i wszystko, co ona przynosi.
Niech wolno mi bedzie przywolaé
dary, ktére przynosi nam staro$c.
Najdrozszym z nich jest dla mnie
skarbiec obrazow, ktore pozostaja w
pamieci jako plon dlugiego zycia i
ktére w miare oddalania sie aktualno-
éci staja sie coraz istotniejsze. Zyja w
nas sylwetki i historie ludzi, ktorzy
odeszli z tego Swiata: nalezg do nas,
dotrzymuja nam towarzystwa, patrza
na nas zywymi oczami. Domy, ogrody
i miasta, dzi§ juz nieistniejace lub
zmienione nie do poznania, widzimy
nienaruszone jak niegdys, gory i mor-
skie wybrzeza ogladane podczas po-
drozy przed dziesigtkami lat trwaja
Swieze i barwne w naszej ksiedze
obrazéw. Patrzenie, przyglada-
nie sie i kontemplacja coraz bar-
dziej staja sie nawykiem, ¢wi-
czeniem, az postawa
obserwatora i nastr6j kontem-
placyjny niepostrzezenie prze-
nikng cale nasze zachowanie.
Gnani byli§my zyczeniami, ma-
rzeniami, zadzami i namietno-
Sciami, tak jak wielu innych,
dziesiatki lat prze$ladowala nas
zyciowa zawierucha, niecierpli-
wych, napietych, pelnych ocze-
kiwania, podnieconych spekie-
niem czy rozczarowaniem. I
dzi$, z namaszczeniem przewra-
cajac stronice ksiegi obrazow z
naszego zycia, dziwimy sie, jak
to milo i dobrze umknaé goni-
twom i jatkom Zycia i dostac sie
do krolestwa vita contemplati-
va. Tu w ogrodzie starcow, kwit-
ng kwiaty, ktorych nigdy nie zamysla-
lisSmy pielegnowaé; tu zakwita
szlachetne ziele cierpliwoéci.”

Wiem, ze mdj wybdr z obszernych
tekstow i sposdb jego przedstawienia
moga wydawat sie nieco chaotyczne.
Radzitbym nie doszukiwac sie w tym
tekécie spdjnoscei i porzadku logicz-
nego wypowiedzi, poniewaz jest to je-
dynie pewien zlepek zdan wyjetych
czesto z szerszego kontekstu, nie-
mniej, pomijajac to uchybienie uwa-
zam, iz kazde zamieszczone tu zdanie
ma swoja wage wplywania na filozo-
ficzny aspekt ogladu schylku zycia
kazdego z nas, a ktory nas bardziej
obchodzi, to juz, przepraszam, spra-
wa indywidualna.
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Obrazy przemijania

Czlowiek zyje w czasie linear-
nym, co znaczy, ze nic dwa razy
sie nie zdarza, po prostu nie ma
nigdy powrotu do tego czy takie-
go samego. Czas plynie, o juz
przeplynal, kazda nastepna
chwila jest nowa, jest w nowym
czasie, jest inna.

Czlowiekowi czas plynie od uro-
dzenia do $mierci. Mozemy powto-
rzyé sytuacje, ale juz w
nowym czasie, kiedy je-
ste$my starsi o chwile, o
dzien, o rok. Kiedy$ lu-
dzie zyli w czasie koto-
wym, najczesciej od wio-
sny do wiosny. Patrzyli
na rodzaca sie przyrode,
zbierali plony, zimowali i
czekali na wiosne. Mowi-
to sie: mam tyle wiosen,
ona tyle, on tyle, ale
uplyw czasu nie byl po-
strzegany tak dotkliwie,
jak postrzega sie go dzi-
siaj. Obecnie kalendarz
odmierza dni i lata, co
uSwiadamia niezaprzeczalnie uplyw
czasu. Odczuwamy go precyzyjnie,
jest nie do zatrzymania. Zyjemy
wspomnieniami albo  patrzymy w

przyszloé¢, kazde mgnienie oka za-
mienia trwajaca wlasnie chwile prze-
szloéc. To jest to nieublagane poczu-
cie przemijania. Niby czasu na zycie
mamy sporo, ale klopot w tym, ze cze-
sto je marnujemy. Dopiero u schytku
zycia, kiedy robimy swoj zyciowy ob-
rachunek, jest okazja do refleksji nad
naszymi postepkami, dokonaniami,
stawiamy pytania o jako$¢ naszego

zycia, przypominamy sobie o zdarze-
niach i ludziach, towarzyszacych na-
szemu zyciu, a takze zwierzetach,
wszak one starzaly sie u naszego

boku. Mysli poszukuja wspomnien
zwigzanym z rodzicami, z rodzen-
stwem. MyS$limy duzo o wlasnych zo-
nach i mezach, o naszych dzieciach,
wreszcie o wnuczetach. Cholerne
przemijanie tak wlaénie sie uklada, w
ten swoisty cigg dni: od pierwszego
oddechu po ostatnie tchnienie, a po-
miedzy jest wszystko, co moglo nas
spotka¢ w zyciu. Przewijamy film o
zabawach, o nauce i wychowywaniu, o
trosce i opiece, o obowigzkach do
spelienia w zyciu godziwym. Oby nie

bylo gorzko, gdy pojawi sie klatka z
napisem ,koniec”.

Patrzac na cykl zycia przyrody zie-
lonej trzeba zwrocit¢ sie nieco ku rol-
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nictwu. Rolnik Zyje w czasie ciagltym,
linearnym, a przyroda, ktorej tez w
tym czasie przybywa lat, jednak ma
swdj cykl wznawiania zycia. Co roku
nowe liécie, co roku nowe plony. Co
prawda drzewa stoja zawsze w tym
samym miejscu a rolnik musi zasiaé
na nowy plon ziarna zb6z albo wa-
rzyw. Drzewo rozrasta sie i poglebia
korzenie, troche jak czlowiek, nato-
miast zboza i warzywa wyrywane z
korzeniami lub zaorywane zyja co-
rocznie od nowa, ale z nasion, ktore
same wydaly, a ktére moga wzrosnagé
niemal w kazdym innym miejscu. Ich
czas przemijania jest krotki, ale owoc-
ny. Czas jesieni jest najlepsza pora w
roku na uswiadomienie sobie tych ko-
lei rzeczy. A juz wykopki sa widocz-
nym kresem ich sezonowosci i wyzna-
czaja czas na odpoczynek dla ziemi,
by ta mogla z pelna mocg przyjac wio-
sng nowe odrodzenie sie zieleni.

W naszym sgsiedztwie roénie oko-
lo szeSésetletni dab ,Mieszko I”. Pa-
mieta czasy Puszczy Mazowieckiej,
oparl sie wichrom historii oraz ha-
niebnej probie, sprzed kilku lat,
zniszczenia go przez podpalenie. Stoi
dzisiaj niczym zbolaly starzec wspar-
ty na kulach, wzmocniony betonem,
spiety opaskami i klamrami. Ale Zyje,
wyrastaja z jego konaroéw nowe liécie
wbrew zamiarom zloczyncow, nie dal
sie unicestwi¢ nikczemnikom. Oparl
sie tez sile zywiolow, tych zlych dzieci
zwariowanego klimatu i glupoty ludz- jej piekna wlacznie. A przeciez chodzi nowac zwierzeta, nie regulowaé natu-
kiej. Na szczeécie jest sita w przyro- o to, zeby korzystac z jej plodéw roz- ralnych biegow rzek, nie przegrzewaé
dzie. Do licha, zywioly nie przemijaja, sadnie, nie wycinaé w pien laséw, sza- klimatu, ograniczy¢ konsumpcje dobr
zatem, beda groZne jeszcze ...nie technologicznych itd.
wiem ile, bo zabraklo mi wyobraz- Nasz wspoélczesny muzyk -
ni, moze zawsze? wieszcz, Czestaw Niemen, juz pie¢-

No wiec, my ludzie przemijamy dziesiat lat temu napisat tak:
troche inaczej niz przyroda, ktora A wokolo Wszechswiat
czlowiek wykorzystuje bezmyslnie Bezgraniczny, niepojety
i, co gorsza, niszczy ja, a tym sa- Nieskoriczony ogréd zyzny
mym niszczy siebie, gdyz oslabia Mysli wiecznejArcydzieto!
zyciodajne skarby, ktorymi od za- Uszanowaé cheiatbym niebo
rania przyroda sie z nami dzieli, i Ziemi czolo sklonié
tym samym czlek skraca swoj zy- Ale czlowiek jam niewdzigczny
wot. A wezeéniej kradniemy sobie Ze niedoskonaty...
dobrostan zdrowia i komfort prze- Doskonalmy sie, wiec, w pozy-
zywania kazdego nastepnego dnia. tywnym przezywaniu zycia, ksztal-
Przyroda wymaga naszego szacun- tujmy w sobie nade wszystko szacu-
ku i troski, wbrew mylnemu odczy- nek do Wszech$wiata, do kazdego
tywaniu stow biblijnych, ,zeby czy- zycia. Nie marnujmy tego pieknego
ni¢ ja sobie poddang”, co prostacko Arcydziela, jakim jest 6w Wszech-
rozumiane jest, jako jej wykorzy- $wiat i kazde w nim zycie. Przemi-
stywanie bez umiaru do degradacji jajmy z godno$cia. /jo/
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Przemijanie

Listopad (od: li$¢ opadl) to w ka-
lendarzu naszego zycia miesiac
niezwykle nastrojowy, sklania-
jacy do refleksji. Zwlaszcza nad
wlasnym zyciem, ktére z kaz-
dym dniem przemija bezpow-
rotnie. Az wreszcie pochlonie
nas otchlan chaosu, a moze
zgodnie z religiami §wiata czeka
nas zycie wieczne. Jak bedzie,
nie wiem, ale bilans swojego zy-
cia mozna juz dzisiaj zacza¢ ro-
bié¢, by moc domniemaé, czy bra-
my raju zostana nam otworzone
na oSciez?

Przemija czlowiek, przemija przy-
roda, przemijaja idee i rzeczy. Wszyst-
ko jest marno$¢ nad marnoéciami.
Czytamy o przemijaniu w Biblii, w li-
teraturze dawnej i wspolezesnej, takoz
w sztuce widzimy te vanitas, czyli
marno$¢, czyli przemijanie. Od naro-
dzin do kresu zywota, nic, tylko prze-
mijanie. Na poczatku Zycia jest nam
obojetne, ale im dalej, czyli blizej kon-
ca, tym bardziej rozwazanie nad prze-
mijaniem nas przejmuje. Zdajemy so-
bie sprawe, gdy patrzymy na siebie w
lustrze, na widoczne oznaki staro$ci,
ze wbrew mlodzieficzemu przekona-
niu o wlasnej nie$miertelnosci, oka-
zuje sie z biegiem lat, iz jest zupelnie
odwrotnie. Wszyscy jesteSmy objeci
reguly przemijania. Zycie przemija
szybko, wrecz ucieka nam. A ze mar-
nujemy je nieroztropnie i pod jego ko-
niec dopiero zdajemy sobie z tego
sprawe gorzko i dobitnie, no c6z? W
zwigzku z tym niezaprzeczalnym fak-
tem, kazdy dorosly i doSwiadczony
czlowiek moze mlokosowi podrzucié
taka oto rade na spos6b na dobre i cie-
kawe zycie: korzystaj z zycia w pelni,
najpierw w zabawie a potem w pracy,
badz opiekunem domu i rodziny, ucz
sie 1 nauczaj mlodszych (nie myli¢ z
pouczaniem), badZ uczciwy i przyja-
zny wobec ludzi, aby$ u schylku
wszystkim mogt spojrzec¢ bez obaw w
oczy, kochaj i przepraszaj za swoja
bezsilnos¢ i zloé¢ okazywana w takich
chwilach, szanuj przyrode i rozsadnie
z niej korzystaj, potrzebujacym poma-
gaj na miare swoich mozliwoSci, nie-
udacznikom okaz zyczliwo$¢, nie sza-
fuj darem przyjazni, my$l tez o swoich

potrzebach i swoim szczeéciu. Po pro-
stu, badz mily, uwazny, rozwazny i
ostrozny, gdy instynkt samozacho-
wawczy podpowiada ci wyciszanie
emocji albo wygaszanie euforii. Miej
swoje poglady i swoja wiare, ale nigdy
nie uzywaj ich jako oreza przeciwko
odmiehcom, ktérzy swoimi oczyma
widza $wiat i ludzi zapewne nieco ina-
czej niz ty. Swoboda wolnego wyboru,
tolerancja i szacunek dla prawa, to
sposoby na niewiklanie sie w klopoty,
a wiec takze na zapewnienie sobie
spokoju dookola, to budowanie od-
pornos$ci na mozliwe przykrosci wyni-
kajace z zycia w spoleczenstwie, w
ktéorym walka o byt, zwlaszcza mate-
rialny, jest ostatnimi czasy bardzo in-
tensywna. Dlatego warto sie wyciszac
i dla wlasnego dobrostanu, od czasu
do czasu, zrobi¢ przeglad swoich do-
konan, zada¢ sobie pytania: czy ja ko-
go$ skrzywdzilem, czy kto$ przeze
mnie plakal, czy komu$ zatrulem zy-
cie? oraz: kto lub co uprzykrza moje

e

e

zycie? Spoleczenstwo traci zbiorowa
empatie, zanika w jej masie kultura
osobista, jak pielegnowany chwast ro-
$nie zawi$¢, zloSliwosé, zlorzeczenie,
zazdroé¢, dominuje sila, jako glowny
argument w szukaniu racji. Jest tez
wiele innych podobnych zachowan
nieprzyjemnych dla jednostki, ktéra
musi swoj los cierpie¢ z pokora, jesli
nie w upokorzeniu. Masa spoleczna to
twor zlozony wprawdzie z jednostek,
ale kazda osobng ma w glebokim po-
wazaniu. Masa nie chce stysze¢ glosu
jednostki, to jednostka ma by¢ w tej
masie postuszng i jej nie krytykowac,
bo w przeciwnym razie bedzie z niej
wyrugowana i potepiona. To wszystko
moze wysoce denerwowaé kazdego z
osobna, moze nas psué¢ poprzez budo-
wanie falszywej odpornoéci kosztem
naszych  pozytywnych zachowan,
moze znacznie uszczuplaé¢ nasze kie-
dy$ bogate poklady dobra. Wychowy-
wano nas by$my sie nim dzielili z bliz-
nimi, bo zawsze dobro do nas wroci w
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dwdjnasoéb. Tak. Duzo w tym zdaniu
prawdy, lecz pamietajmy, ze w spole-
czenstwie grasuja zlodzieje twojego
dobra, ktorego ci nigdy nie zwroca, a
nawet beda chcieli cie okras¢ do cna.
To pospolite szuje i wampiry energe-
tyczne, przerézni cwaniacy i stalkerzy,
nasi toksyczni bracia i nasze toksycz-
ne siostry, czy jak by ich tam jeszcze
zwac. Unikajmy takich oso6b, ktore la-
two rozpoznaé po tym, ze w ich obec-
no$ci nasz organizm wysyla sygnaly
niepokoju, leku i niepewnosci, po pro-
stu dyskomfortu psycho-fizycznego,
od ktorego chce sie jak najszybciej
uciec. Jednak mimo wszystko mozli-
wy pozostaje indywidualizm poprzez
inteligentne wtopienie sie w Srodowi-
sko spoleczne. Dlaczego to moéwie?
Poniewaz przemijamy i nie warto na-
szego zycia marnowa¢ na konfor-
mizm, na bycie postuszng masa pod-
danych ideologiom autorytarnych
przywodcow, na zaniechanie wia-
snych przekonan, na zaklamywanie
rzeczywistoéci, na jedynie shuszne po-
glady, wreszcie na pogarde wladzy i jej
pieniedzy. Indywidualista nie musi
by¢ od razu buntownikiem, wystarczy,
ze bedzie niepostuszny, po cichu, wo-
bec istniejacego wsrod masowej thusz-
czy pogladu, ze ,to powszechnoéc
pogladu czyni go slusznym”, bo my-
Slenie indywidualne jest niebezpiecz-
ne i grozne dla wladzy, bo wladza lubi
zawsze plawié sie w 100% stusznosci.
Dlatego wtasnie, aby$ pod koniec zy-
cia mogl o swoim powiedzie¢, ze ,mia-
te§ dobry zywot”, musisz nie tylko o
fajnych wnuczetach moéwié, o zgroma-
dzonym majatku, o sukcesach w roz-
nych dziedzinach, ale nade wszystko
musisz gloéno wspomnie¢ o swojej
przyzwoitosci, zrobi¢ bilans grzechow
i czynéw godnych dobrego czlowieka,
ale tez co$ po sobie zostawié, co§ ma-
terialnego, mentalnego albo intelek-
tualnego, jako dowdd tej przyzwoito-
$ci. Co nig jest? Dowiesz sie, jak
zrobisz wspomniany bilans. Jeszcze
jest czas na powiedzenie tych stow:
sprzepraszam”, ,dziekuje, ze jeste$”,
skocham”, ,pomoge”, ,szanuje” i wie-
le innych ze slownika przyzwoitego
czlowieka. Znany naturszczyk filmo-
wy i literacki — Jan Himilsbach — po-
wiedzial kiedys, ze ,Zycie jest piekne,
ale niestety, trzeba umiec z tego ko-
rzystac.” /jo/

Pixabay
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Hiroszima. Nagle przemijanie

Jest szosty sierpnia tysigc dzie-
wiecset czterdziestego piatego
roku, godzina 6sma pietnascie,
kiedy z luku amerykanskiego
bombowca zostaje zrzucona po
raz pierwszy na $wiecie bomba
atomowa, ktora spada na japon-
skie miasto Hiroszima.

Pisze o przemijaniu, o ostatecz-
nym dniu rozstania sie czlowieka z
tym Swiatem. Nieludzki to sposob na
rozstanie, nagly i przerazajacy. Duzo
bardziej okrutny niz nagla $mier¢ w
wypadku, albo na polu walki.
Tu chodzilo o unicestwienie miasta
ijego mieszkancow, to po prostu bylo
ludobdjstwo. Wedlug szacunku tam-
tejszych jezuitow, na skutek bezpo-
Sredniego wybuchu zginelo nawet
sto tysiecy osob. Okolo stu piecdzie-
sieciu tysiecy zmarto w zwigzku
z choroba popromienng. Niektorzy z

poszkodowanych konczyli $miercig
samobdjcza, gdyz szok i trudny do
zniesienia stan fizyczny byt przyczyna
takich decyzji.

Nikt z mieszkancow Hiroszimy nie
spodziewal sie ataku atomowego, nikt
nie ukrywat sie w schronie, budzil sie
kolejny dzien zycia miasta. I nagle
bum, blysk, fala ognia i fala uderze-
niowa. Miejsce epicentrum wybuchu
bomby wyparowato wraz z mieszkan-
cami. Dalej dzielo zniszczenia konczyt
ogien i sila uderzenia. Wszystko dzia-
lo sie nagle, struktura zycia znikala,
przemijala. W specjalnym samolocie,
ktory przelecial nad strefa wybuchu
siedzieli obserwatorzy, kto-
rzy mieli oceni¢ skuteczno$é
tej bomby. Co sobie my$leli,
jak sie czuli wowczas, zapew-
ne ogarnal ich entuzjazm po-
tegi militarnej, bo prawda o
humanitarnych skutkach ra-
zenia dotarla do nich z nieja-
kim opdznieniem. Oficjalnie,
ten zrzut plus drugi na Naga-
saki, zakonczyly spor z Japo-
nig i tym samym drugg wojne
Swiatowa na Pacyfiku. Za-
konczyly takze zycie tysiecy
istot ludzkich, pamietajmy
tez o zwierzetach, roslinno$ci
i tkance miasta. Wszystko
stalo sie nagle, dzialo sie w
kilka, kilkana$cie sekund, nie
wiem, ale nikt sie tego nie
spodziewal.

Dzisiaj miasto czci pa-
mie¢ swoich ofiar, mysle, ze
tego nie da sie zapomnieg, ze
nie powinno sie zapomniec,
dlatego utworzono miejsca
pamieci, pozostawiono tam
ocalale ruiny, jako pomniki
ludzkiego okrucienstwa,

ludzkiej pychy i nieodpowiedzialnosSci
za szafowanie ludzkim zyciem. Nagle
zycie przemineto. Jednak miasto po-
trafilo sie odrodzi¢, w mniejszej skali
znamy to z przykladu naszego kraju, z
Warszawy. Hiroshima dzisiaj to na
wskro§ nowoczesne miasto, odbudo-
wane, w ktérym toczy sie normalne
zycie, chociaz, jak mi moéwila corka,
ktora je odwiedzila, nie ma w nim
wspoélczesnego szalenstwa innych
miast Swiatowych i japonskich, jest
stonowane, ale jest bardzo przyjazne
dla mieszkancow. Corka mowi, ze
chce sie tam zy¢.

/io/
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